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Facoltéﬁi(az\&?z?gzzéli’:o?;;; La co'noscenz:'a .ser.npre' plu apprgfondjta e dettagliata de?
Sapienza Universita di Roma fattori genomici, biochimici, ambientali e comportamentali
(uscit;'ﬁ'e?E;fﬂg;;‘;ﬁ‘;:gi{:ﬁ‘::‘; che determinano lo stato di salute e malattia, nonché la
Roma variabilita nella risposta individuale ai trattamenti, ha
consentito lo sviluppo della Medicina di Precisione.
La Medicina di Precisione, intesa come un insieme di
strategie diagnostiche e terapeutiche innovative, mirate a
selezionare il percorso di cura piu appropriato alle
caratteristiche di ogni singolo paziente, & riconosciuta come
un approccio efficace sia dal punto di vista clinico, sia dal
punto di vista della buona gestione delle risorse sanitarie.
Il Centro di Medicina di Precisione attivato presso I'AOU
Sant’/Andrea mette a sistema un’esperienza consolidata
all'interno dell’Azienda, attraverso un modello operativo che
integra competenze multi-disciplinari: diagnostica
molecolare avanzata, biochimica funzionale, bioinformatica,
medicina generale, specialistica clinica.
Saranno illustrati il razionale scientifico e tecnologico alla
base del Centro e i risultati raggiunti in diverse aree cliniche
grazie alle strategie adottate, con particolare attenzione
allimportanza della riconciliazione terapeutica e alla
risoluzione delle problematiche legate al trattamento
farmacologico dei pazienti fragili e poli-trattati. In questo
contesto, riveste un ruolo cruciale il portale informatico
sviluppato dai professionisti del Sant’/Andrea come
interfaccia per accedere ai servizi del Centro di Medicina di
Precisione. Uno strumento che facilita l'integrazione tra
specialistica ospedaliera e assistenza di base, promuovendo
una presa in carico condivisa e garantendo continuita
assistenziale.
Sara descritto I'approccio multi-specialistico al
raggiungimento del benessere del Paziente, che coinvolge
discipline di supporto quali la nutrizione clinica ed una
elevata interazione con i Medici operanti sul territorio, che
assicurano la continuita terapeutica.
La Medicina di Precisione non & solo un’opportunita clinica
ma un passo fondamentale verso un Sistema Sanitario piu
efficace e piu efficiente.
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1.00 SALUTIISTITUZIONALI
Orazio Schillaci - Ministro della Salute
Francesco Rocca - Presidente Regione Lazio
Antonella Polimeni - Rettrice Sapienza Universita di Roma
Robert Giovanni Nistico - Presidente Agenzia Italiana del Farmaco

11.40 APERTURA DEI LAVORI
Daniela Donetti - Direttore Generale AOU Sant’/Andrea
Erino Angelo Rendina - Preside Fac. Medicina e Psicologia Sapienza

12.00 MEDICINA DI PRECISIONE: FONDAMENTI SCIENTIFICI, TECNOLOGICI, CULTURALI
Ferdinando Nicoletti - Professore Ordinario di Farmacologia Sapienza

12.10 PRESENTAZIONE DEL CENTRO DI MEDICINA DI PRECISIONE DEL SANT'ANDREA:
OBIETTIVI E PROSPETTIVE PER IL SISTEMA SANITARIO
Maurizio Simmaco - Direttore DAI Scienze Diagnostiche AOU Sant’/Andrea

12.20 STRATEGIE E STRUMENTI PER LA RIDUZIONE DEL RISCHIO ASSOCIATO ALLA TERAPIA
FARMACOLOGICA: | SERVIZI OFFERTI DAL CENTRO DI MEDICINA DI PRECISIONE
Giovanna Gentile - Biologo AOU Sant’Andrea

12.30 APPLICAZIONI SPECIALISTICHE DELLA MEDICINA DI PRECISIONE:
STRATEGIE FLESSIBILI ADEGUATE A DIVERSE ESIGENZE CLINICHE.
Antonio Del Casale (Psichiatria) - Prescrizione di precisione in Psichiatria: farrnacogenomica
e bioinformatica migliorano gli esiti dei trattamenti e aprono Nnuove vie alla ricerca scientifica
Federica Mazzuca (Oncologia) - Quando i dati di laboratorio migliorano la cura in oncologia
Monica Rocco (Anestesia) - Ottimizzare prescrizioni di multi-terapie allingresso in ospedale
in area critica o in terapia del dolore
Pasquale Parisi (Pediatria) - Medicina di Precisione in pediatria
Miriam Lichtner (Infettivologia) - Dagli antibiotici agli antivirali: come ottimizzare la presa in
carico del paziente fragile e complesso in infettivologia

Conclusioni a cura di Giuseppe Pugliese: “Analisi integrata farmaco-cibo-stile
divita: come la consapevolezza migliora 'efficacia terapeutica”

13.10 L'INTEGRAZIONE OSPEDALE-TERRITORIO: RICONCILIAZIONE E
CONTINUITA’' TERAPEUTICA
Marzia Mensurati - Dirigente Area Farmaci e Dispositivi Direzione Salute Regione Lazio
Antonio Magi - Presidente Ordine provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri

13.30 CONCLUSIONI
Andrea Urbani - Direttore Direzione Salute e Integrazione socio-sanitaria Regione Lazio
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